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POSOLSTVO SVATEHO OTCA FRANTISKA NA POSTNE OBDOBIE 2019

Ved' stvorenie tiiZobne oc¢akdva, Ze sa zjavia BoZi synovia“
(Rim 8,19)

Drahi bratia a sestry,

Boh prostrednictvom matky Cirkvi ,milostivo umoZriuje svojim
veriacim, aby kaZdorocne s ocCistenym srdcom a s radostou
ocakavali velkonocné sviatky [...] hlbsie prezivali tajomstvo svojho
znovuzrodenia, a tak dosiahli plnost milosti BoZich deti” (Postna
prefacia 1). Takto mozeme ist od jednej Vel'kej noci k druhej az
k naplneniu spasy, ktord sme uZ vd'aka Kristovmu
vel'kono¢nému tajomstvu prijali: , Lebo v nddeji sme spaseni” (Rim
8, 24). Toto tajomstvo spasy, ktoré v nas pdsobi uz pocas
pozemského zivota, je dynamicky proces, ktory zahina aj dejiny
a celé stvorenie. Sv. Pavol dokonca hovori, Ze ,stvorenie tiiZzobne
ocakdva, Ze sa zjavia BoZi synovia“ (Rim 8, 19). Z tejto perspektivy
by som chcel pontknut niekol'’ko myslienok, ktoré by pocas
nastavajuceho Postneho obdobia sprevadzali nasu cestu
obratenia.

1. Vykiipenie stvorenia

Slavenie Velkonoc¢ného trojdnia Kristovho utrpenia, smrti
a vzkriesenia, ktoré je vrcholom liturgického roku, nas zakazdym
pozyva preZivat pripravu naii s vedomim, Ze naSe pripodobnenie
sa Kristovi (porov. Rim 8, 29) je neocenitenym darom BozZieho
milosrdenstva.

Ak Clovek Zije ako BoZie diet’a, ak Zije ako vykipena osoba,
ktora sa necha viest Duchom Svatym (porov. Rim 8, 14) a dokaze
spoznat’ a uvadzat do praxe Bozi zdkon - poc¢nuc tym, ktory je
vpisany do 'udského srdca a do prirody — bude dobre robit aj

stvoreniu a spolupracovat’ na jeho vykipeni. Preto stvorenie
tzobne ocakava - ako hovori sv. Pavol - Ze sa zjavia Bozie deti;
inymi slovami ti, o prijali milost JeziSovho velkono¢ného
tajomstva a naplno Ziju z jej ovocia a ktori maju dosiahnut' svoju
plnt zrelost pri vykipeni samotného I'udského tela. Ked’
Kristova laska premiena Zivoty svatych - ich ducha, dusu a telo -
chvalia Boha a vo svojej modlitbe, kontemplacii ¢i umeni zapajajua
do tejto chvaly aj stvorenie, ako to obdivuhodne ukazuje , Pieseri
brata slnka“ od sv. Frantiska z Assisi (porov. encyklika Laudato
si’, 87). No harmdnia vytvorena vykipenim je v tomto svete eSte
stale ohrozovana negativnou silou hriechu a smrti.

2. Destruktivna sila hriechu

Ked' totiz nezijeme ako BoZie deti, Casto sa spravame voci
bliznym a ostatnym stvoreniam - ale aj voci sebe samym -
destruktivne, vychadzajtc viac ¢i menej vedome z presvedcenia,
Ze ich mo6Zeme vyuZzivat ako sa ndm paci. Vtedy prevladne
nestriedmost, ktora vedie k spdsobu Zivota prekracujucemu
hranice, ktorych reSpektovanie si vyzaduje nasa l'udska
existencia a prirodzenost. Nasledujeme nekontrolované tizby,
ktoré sa v Knihe mudrosti prisudzuju bezboznikom, alebo tym,
ktori nekonaju s myslienkou na Boha a nemaju ani nijakt nadej
do budicnosti (porov. 2, 1 - 11). Ak nemame neustdle pred
sebou Vel'kd noc a vzkriesenie ako nas ciel, je jasné, Ze napokon
sa presadi logika chciet vSetko a hned a mat vzdy viac.

Pric¢inou kazdého zla, ako vieme, je hriech, ktory - odvtedy ako
sa objavil medzi l'ud'mi - prerusil nase spoloc¢enstvo s Bohom,
s druhymi a so stvorenim, s ktorym sme spojeni predovsetkym
prostrednictvom nasho tela. Prerusenie spolocenstva s Bohom
viedlo aj k naruseniu harmonického vzt'ahu l'udskych bytosti

Modlitba obetujuca Utrpenie
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s prostredim, v ktorom st povolané Zit, a tak sa prvotna zahrada
premenila na past’ (porov. Gn 3, 17 - 18). Ide o hriech, ktory vedie
¢loveka k tomu, Ze sa povaZuje za boha stvorenia, citi sa ako jeho
absoldtny pan a nepouziva ho na ciele ur¢ené Bohom, ale pre
vlastné zaujmy, na ujmu stvorenia a druhych l'udi.

Ked' zanechdme Bozi zakon, zakon lasky, napokon sa presadi
zakon silnejSieho proti slabSiemu. Hriech, ktory prebyva v srdci
cloveka (porov. Mk 7, 20 - 23) - a prejavuje sa ako Ziadostivost,
ttzba po nadmernom blahobyte, nezdujem o dobro druhych
a Casto aj o svoje - vedie k vykoristovaniu stvorenia, l'udi
a zivotného prostredia, v duchu nenasytnej chamtivosti, ktora
povazuje kazdu tizbu za pravo a ktora napokon, skér i neskor,
znici aj toho, koho ovladla.

3. Uzdravujiica sila pokdnia a odpustenia

Preto stvorenie naliehavo potrebuje, aby sa zjavili BoZie deti,
tie, ktoré sa stali,,novym stvorenim®: ,Kto je teda v Kristovi, je
novym stvorenim. Staré sa pominulo a nastalo nové” (2 Kor 5, 17).
Ked' sa totiZ zjavia, aj samo stvorenie moze ,slavit’ Vel'kii noc*
otvorit sa novému nebu a novej zemi (porov. Zjv 21, 1). Cesta
k Vel’kej noci nas vyzyva prave k obnove nasej krestanskej tvare
anasho krestanského srdca prostrednictvom pokania, obratenia
a odpustenia, aby sme mohli preZivat celé bohatstvo milosti
velkonocného tajomstva.

Tato ,netrpezlivost”, toto ocakavanie stvorenia sa naplni, ked’ sa
zjavia BoZie deti, teda ked’ sa krestania a vSetci I'udia rozhodnu
podstupit , pdrodné bolesti” spojené s obratenim. Celé stvorenie sa
ma spolu s nami vyslobodit' ,z otroctva skazy, aby malo ticast' na
slobode a sldve BoZich deti” (Rim 8, 21). P6stne obdobie je
sviatostnym znakom tohto obratenia. Pozyva krestanov, aby
intenzivnejsie a konkrétnejsie uskutociovali vel’kono¢né
tajomstvo vo svojom osobnom, rodinnom a spolo¢enskom Zivote,
najma prostrednictvom postu, modlitby a ddvania almuzny.

Postit’ sa znamena ucit' sa menit’ nas postoj k inym
a k stvoreniu: od pokusSenia ,pohltit“vsetko, aby sme nasytili
svoju pazravost, aZ po schopnost trpiet pre lasku, ktora moze
naplnit’ nase prazdne srdce. Modlit' sa, aby sme sa dokazali vzdat
modlosluzby a sebestacnosti nasho ,ja“, aby sme priznali, Ze
potrebujeme Pana a jeho milosrdenstvo. Davat’ almuznu, aby sme
dokazali zanechat pochabu snahu zit' iba pre seba a zhrnat
vSetko pre seba samych v ilizii, Ze si vieme zaistit buddcnost,
ktora nam nepatri. Potom najdeme znovu radost z planu, ktory
Boh vlozil do stvorenia i do nasho srdca: milovat jeho, nasich
bratov a sestry i cely svet, a najst’ v tejto laske skutocné st'astie.

Drahi bratia a sestry, ,pdstnou dobou“BoZieho Syna bol jeho
vstup na pust stvorenia, aby jej umoznil znovu sa stat zahradou
spolocenstva s Bohom, ktora tu bola pred prvotnym hriechom
(porov.Mk 1,12 - 13; 1z 5, 3). KieZ aj my prejdeme v P6stnom
obdobi tou istou cestou, aby sme priniesli Kristovu nadej aj
stvoreniu, ktoré bude , vyslobodené z otroctva skazy, aby malo
ticast' na slobode a sldve Bozich deti” (Rim 8, 21). Nedovol'me, aby
tento blahodarny ¢as uplynul bez Gizitku! Prosme Boha, aby nam
pomohol uskutocnit cestu skutocného obratenia. Vzdajme sa
egoizmu, zahl'adenosti do seba a obratme sa k JeziSovej Vel'kej
noci. Nech sa ndm bratia a sestry v niidzi stant bliZnymi,
s ktorymi sa podelime o nase duchovné a materialne dobra. Ked’
takto konkrétne prijmeme do nasho zivota Kristovo vitazstvo
nad hriechom a smrt'ou, rozsirime jeho premienajicu moc aj
na vsetko stvorenie.

Vo Vatikane 4. oktébra 2018,
na sviatok sv. Frantiska z Assisi

FrantiSek
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KATECHEZA PRE BIRMOVANCOV

SVATI KOSICKI MUCENICI
DEJINNE UDALOSTI

Motivacnd hdadanka:
Akym vyrazom mozeme pomenovat zmenu, Gpravu majicu za
ciel’ nieco zlepsit, napr. pomery?

Je to — reforma.

Poznate nejaké reformy? O akych reformach poc¢ujeme Casto
vmédiach? Co prechadza reformami v dnesnej dobe? (napr.
Skolstvo). Ak je cielom reformy nieco zlepsit, myslite si, Ze
dne$né reformy napltiaju ciel’? Boli v histérii reformy, ktoré
zmenili nieco vo svete?

Katechéza:

Predstavime si dnes jedno obdobie Cirkvi, ktoré ovplyvnilo
sucasny stav v Eurépe. Toto obdobie sa nazyva reformacia.
Zopakujme si, co vieme o reformacii a o obdobi jej rozmachu
v Eurépe. Neskory stredovek priniesol do Eurépy zmeny
v Strukture cirkevného Zivota. Vnutorny zivot Cirkvi prechadza
etapou krizy. Kriza sa prejavila v zivotnom Style svetského
duchovenstva a tiez v ipadku rehol'ného Zivota. Na naliehavi
reformu v Cirkvi upozornovali vo vrcholnom stredoveku I'udové
hnutia albigéncov a valdéncov, a tiez Zobravé rehole sv. Frantiska
z Assisi a sv. Dominika. V neskorom stredoveku to boli reformné
pridy Johna Wyclifa v Anglicku a Jana Husa v Cechéch. V tomto
obdobi preziva katolicka Cirkev krizu materialnu aj duchovnu.

V Nemecku sa dviha vina nepokojov proti katolickej Cirkvi. Tato
nespokojnost viedla k roztriesteniu Cirkvi v Eurdpe. Dnes sa
snazime o nové zjednotenie Cirkvi. Na prelome XV. a XVI. storocia
upada kral'ovska moc v Uhorsku. Slachta sa usiluje o obmedzenie
panovnickej moci, ¢o vedie k réznym stavovskym hnutiam.

Nebezpecenstvo zo strany Osmanskej riSe sa berie na I'ahkud vahu.

To umoznilo tureckej armade viest vojensky konflikt na izemi
vtedajSieho Uhorska. V bitke pri Mohaci 29. augusta 1526
zahynul kral' Ludovit II. Jagelovsky a tiez vysoki cirkevni
hodnostari a vel'a kitazov. Mocichtivi §'achtici zo Sedmohradska
sa spdjaju s Turkami, aby dosiahli svoj ciel’ - ovladnut’ Uhorsko.
Po vitazstve Turkov pri Mohaci sa Uhorsko rozdelilo. Postavenie
katolickej Cirkvi bolo vel'mi oslabené. Ked'Ze v Uhorsku zanikla
Academia Istropolitana mnohi Studenti chodili Studovat’
do Nemecka, kde sa stretli s u¢enim Martina Luthera. Nové
ucenie ich nadchlo a stali sa horlivymi propagatormi luteranizmu
na Slovensku.

Po tispe$nom povstani Stefana Bocskaya dosiahli protestanti
nabozensku slobodu a rovnopravnost’ s katolikmi. To viedlo
k otvorenému Sireniu protestantizmu aj na Slovenku. Zvacsa
neprebiehalo pokojne, skor viedlo k otvorenému boju proti
papezencom (Clenom katolickej Cirkvi). Predstavitelia
protestantizmu chceli $irit’ svoju vieru a potlacit vplyv Rima.
NaboZenské rozbroje XVI. storocia vel'mi intenzivne zasiahli
Kosice. Od roku 1525 sa tu zacali $irit' myslienky protestantizmu,
ktoré postupom ¢asu vyvrcholia do otvoreného boja proti
katolikom. Z mesta st vyhnani dominikani a frantiskani. Dom
sv. Alzbety a kaplnka sv. Michala pripadne protestantom. Katolici
sa nemaju kde schadzat na bohosluzby. Situacia je vel'mi
dramaticka. Svetlo nadeje zablik3, ked’ do Kosic roku 1601 pridu
dvaja jezuiti - Jakub Némethy a Peter PAzmany. Zacne sa proces
prinavratenia Dému sv. AlZbety a kaplnky sv. Michala katolikom,
ktory sa skonci tispesne, avsak iba na kratky cas, pretoze
protestantsky vplyv je vel'mi silny. Na jesen 1604 sa Bocskayovo
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vojsko dostalo do Kosic. 11. novembra 1604 do mesta vsttpil
sam Bocskay a jeho prvym nariadenim bolo vyhlasenie o odiati
Dému sv. Alzbety a kaplnky sv. Michala katolikom. AZ do roku
1618 ostali katolici v KoSiciach bez duchovného vedenia. Neboli
tu knazi, biskupi, ktori by sa starali o pastoraciu veriacich. To sa
menti, ked do Kosic prichddza pater Stefan Pongracz, ktorého
hlavnou tlohou bola duchovna sluzba katolikom. Na prelome
rokov 1618/1619 mu prichadza na pomoc Melichar Grodeczki.
Misionari byvali pod ochranou kapitana Ondreja Déczyho v tzv.
Kral'ovskom dome. V dome bola kaplnka, kde mohli sluzit svata
omsu. Dnes mézeme najst pozostatky tejto kaplnky v kostole
NajsvétejSej Trojice na Hlavnej ulici (premonstratsky kostol).

Otdzky na diskusiu:

Co bolo pritinou vzniku reformécie a jej $irenia v Eurépe?

Symbolika chleba, soli a svetla: Pontiknut vzacnu navstevu
chlebom a sol'ou je prastary slovansky zvyk. Symbolizuje
pohostinnost, priatel'stvo, tictu a ochotu. Chlieb je symbolom
Zivota a sol’ symbolom zdravia. Svieca je symbolom svetla
anadeje vo velny Zivot.

Co myslite ako stivisi sol' a svetlo s reformami?

Prdca s textom Sv. Pisma: Mt 5, 13 - 16

13Vy ste sol’' zeme. Ak sol’ strati chut, ¢im ju osolia? UZ nie je
na ni¢, len ju vyhodit von, aby ju l'udia posliapali.

14Vy ste svetlo sveta. Mesto postavené na navrsi sa neda ukryt'.

15Ani lampu nezaZnu a nepostavia pod mericu, ale na svietnik,
aby svietila vSetkym, €o su v dome.

16Nech tak svieti vase svetlo pred 'ud'mi, aby videli vase dobré
skutky a oslavovali vasho Otca, ktory je na nebesiach.

Analyza textu spojend s otazkami na uvaZovanie:

Vsetci vieme, Ze sol je potrebna v Zivote ¢loveka. Co dava sol
cloveku? Jedli ste uz jedlo bez soli? Asi 4no, bolo chutné? A jedli
ste uz presolené jedlo? Chutilo? Ak sa pouzije sol' v dobrej miere,
Co sa stane s jedlom? Je chutné.

Sol’ vieme vyuzit nielen na varenie, ale aj ako dobrého
pomocnika v domacnosti, napr. na odstranovanie Skvin, proti
Skodcom, proti nAmraze...

JeZi$ hovori, vy ste sol’ zeme, ¢o to znamena? Som sol'ouy, k akej
sluzbe nas nabada Jezis? V com mdZeme byt sol'ou zeme?

Viete si predstavit svet nevidiaceho ¢loveka? Niektori nevidiaci
vedia rozoznat svetlo a tmu.

Na ¢o nam slazi svetlo? Aby sme preziarili tmu. Bez svetla by
nebol Zivot na zemi. Neexistovali by rastliny, ktoré potrebuju
k Zivotu svetlo. Nebol by Ziaden Zivot.

JeZi$ hovori, vy ste svetlo sveta. Som ten, ¢o preZiari tmu? Co je
tmou v dejinach l'udstva? Kedy Sirim tmu vo svete?

Spominali sme si, ako sa zacala Sirit’ reformacia v Eurépe a aké
mala désledky. Co myslite, akym sposobom sa $irili myslienky
reformacie? Boli reformatori sol'ou zeme a svetlom sveta? V ¢com
4no a v ¢om nie?

Patrime do Cirkvi, sme jej sti¢astou. Co viem pontiknut’
cirkevnému spolo¢enstvu, do ktorého patrim? Co robim v Cirkvi
a pre Cirkev? Aké je postavenie Cirkvi v sicasnom svete? Mozem
ovplyvnit postavenie Cirkvi v dnesnej dobe?

Autorka katechézy:
Zuzana Hovancova, metodicka DKU Kosice,
Arcibiskupstvo KoSice



CENTRUM NA OCHRANU MALOLETYCH

CENTRUM
DNa 28. 2. 2019 VZNIKLO SCHVALENiM STATUTU AKADEMICKYM SENATOM NA OCHRANU
TF KU A vyDANiM DEKRETU DEKANA TF KU CENTRUM NA OCHRANU =
MALOLETYCH

MALOLETYCH (COM) PRI TEOLOGICKE] FAKULTE KOSICE, KATOLICKE]
UNIVERZITY V RUZOMBERKU. CENTRUM NA OCHRANU MALOLETYCH JE
PRAcovIskoM TF KU PRICOM JEHO CINNOST JE VIAZANA NA STATUT

A PREDPISY KATOLICKE] UNIVERZITY.

NAzov CENTRA: CENTRUM NA OCHRANU MALOLETYCH

SipLo: Hiavn4d 91, 041 21 KosicE

EMAIL! OCHRANAMALOLETYCHTF@ECCLESIA.SK

TELEFONICKY KONTAKT:

+421 915 947 460 - JCLic. ANDRE] KACMAR, RIADITEL COM
+421 902 243 115 - MGR. MicHAL LAcko, TAJoMNik COM

CIELE CINNOSTI COM:

1. PRIPRAVA A ROZVO] PROGRAMOV PREVENCIE PRE ROZNE PASTORACNE,
VZDELAVACIE A FORMACNE PROSTREDIE V OBLASTI ZNEUZIVANIA DETI
A ADOLESCENTOV

2. PODPORA A REALIZACIA INTERDISCIPLINARNEHO VYSKUMU V OBLASTI
SEXUALNEHO ZNEUZIVANIA DETI A ADOLESCENTOV

3. VYCVIKOVE A VZDELAVACIE AKTIVITY V PSYCHOLOGICKEJ, PEDAGOGICKE] A DUCHOVNEJ OBLASTI OHLADNE SEXUALNEHO
ZNEUZIVANIA DETI A ADOLESCENTOV

4. VZDELAVANIE V OBLASTIACH, NA KTORE SA VZTAHUJU CIELE COM

5. AUDIT RIZIKOVYCH FAKTOROV A PRIPRAVA KONCEPTU VYTVARANIA BEZPECNEHO PROSTREDIA PRE DETI A MLADEZ

6. ORGANIZOVANIE SPECIALIZOVANE] POMOCI OBETIAM SEXUALNEHO ZNEUZIVANIA

7. POMOC RODINAM, KOMUNITAM A FARNOSTIAM

8. VEDENIE DIAGNOSTIKY A TERAPIE 0SOB PODOZRIVYCH Z0 SEXUALNEHO ZNEUZIVANIA A POSUDZOVANIE RIZIKOVYCH
FAKTOROV PACHATELOV ZNEUZIVANIA

9. AKTIVITY NA PREKONANIE MANZELSKYCH, RODINNYCH A KOMUNITNYCH TAZKOSTI, KTORE VEDU K ZNEUZIVANIU MOCI
VRATANE SEXUALNEHO ZNEUZIVANIA

10. PROPAGACIA A ORGANIZACIA DOBROVOLNICTVA V DANEJ OBLASTI

CENTRUM NA OCHRANU MALOLETYCH REALIZUJE SVOJE CIELE PROSTREDNICTVOM ORGANIZOVANIA KURZOV V RAMCI
POSTGRADUALNEHO VZDELAVANIA NA PREVENCIU SEXUALNEHO ZNEUZIVANIA DETI A MLADISTVYCH, AKO A] REALIZACIOU
TEMATICKYCH SKOLENI PRE ROZNE PROFESIONALNE SKUPINY A DOBROVOLNIKOV, ORGANIZACIOU KONFERENCII, ZASADNUTI,
SYMPOZII, SEMINAROV A WORKSHOPOV. COM SPOLUPRACUJE S ROZNYMI ORGANIZACIAMI A VEDECKYMI INSTITUCIAMI

V OBLASTI CIELOV JEHO CINNOSTI.

NA CELE ORGANIZACNEJ STRUKTURY CENTRA NA OCHRANU MALOLETYCH STOJI RIADITEL COM, KTORY JE MENOVANY
pekanoM TF KU Na poBu 5 rRokov. CLENoviA COM SU PRIJATi A MENOVANI DEKREToM DEKANA TF KU NA NAVRH
RIADITELA PRICOM SVOJU CINNOST VYKONAVAJU BEZ NAROKU NA ODMENU. CLENOVIA POZOSTAVAJU Z 0SOB, KTORE SU
KOMPETENTNE V ROZNYCH OBLASTIACH, KTORYMI SA COM ZAOBERA. SPOMEDZI CLENOV COM MENUJE RIADITEL
TAJOMNIKA, KTOREMU JE ZVERENA ULOHA POMAHAT RIADITELOVI PRI ORGANIZACII AKTIVIT A CINNOSTI V SULADE

SO SCHVALENYMI STATUTMI COM.

MGR. MicHAL LACKO JCLic. ANDRE] KACMAR
TAJOMNIK COM RIADITEL COM
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AKY RUZENEC SA MODLIT V POSTE A NA VELKU NOC?

T

K tomu, aky ruZenec je vhodné modlit’ sa v jednotlivych drioch
tyZdria, uz vyslo hodne poucnych publikdcii. Len zopakujem, Ze
v pondelok to ma byt radostny, v utorok bolestny, v stredu
slavnostny, vo stvrtok ruZenec svetla, v piatok bolestny
ruZenec, v sobotu radostny a v nedel’u slavnostny. TieZ sme
vsak boli nauceni, Ze od adventného casu az do skoncenia
vianoc¢ného obdobia je vhodné modlit sa len radostny ruZenec,
ktorého tajomstvd zvyraziiujii spominané liturgické obdobia.
V péstnom sa modlieva bolestny ruZenec a vo vel’ konocnom
(az do Zoslania Ducha Sviitého) len slavnostny. V cezrocnom
obdobi sa zase modlievaijti vSetky ruzence tak, ako som to uz
spomenul v tivode listu. RuZenec sa aj s manZelkou, ktord je
horlitel'’kou ruzencového bratstva, modlievame denne

s Radiom Lumen. A prave tam sa v adventnom obdobi modlia
aj nad’alej postupne vSetky ruZence. Ostdvam z toho trochu
zaskoceny. Mozno uz vysli nejaké nové odporticania, o ktorych
som nepocul. Madm uZ 70 rokov a vel'mi ma tdto otdzka
zaujima. Prosim o jej vysvetlenie. (Stefan K.)

Vd'aka za vasu otazkuy, ktord je pomerne castj, ale zaroveri je
stale pre mnohych nejasna. Vzdy plati rozdelenie, ktoré ndm
po zavedeni tajomstiev svetla objasnil sim Jan Pavol IL v liste
o ruZenci. Toto rozdelenie plati pocas celého roka -
v pondelok a sobotu radostny, v utorok a piatok bolestny;,
v stredu a nedel'u slavnostny, vo stvrtok ruZenec svetla. Je to
stanovené papezom a plati to aj na Slovensku, ¢o potvrdila KBS.

RUZENEC AKO PRIPRAVA NA EUCHARISTIU

Jan Pavol II. nas vSak vyzval aj k tomu, aby sme modlitbu
ruZenca rozvijali, nie ,omiel'ali“. Aby nase modlitby neboli len
opakovanim formul, stale rychlejSim tempom a zvySujicim sa

G FARSKI (0FORDATOR

g%

A X

poctom slov a Zdravasov. A preto ak chceme rozvijat' modlitbu
ruzenca - zvlast, ak sa ho modlime pred svitou omSou v kostole -
je potrebné, aby nas ruzZenec pred svitou omsou pripravil na
dostojné slavenie Eucharistie. Zarover je potrebné, aby bol
ruzenec pred sviatou omsou v stlade s liturgickym obdobim.
Svéta omsa - Eucharistia - je vrcholom vSetkych modlitieb,

ona je tou modlitbou, z ktorej maja vychadzat a ku ktorej maja
smerovat vSetky ostatné modlitby, poboZnosti a iné duchovné
aktivity.

Vsetci pozname kalendarny rok, ktory ma dvanast' mesiacov
a v nich sa opakuju obdobia - jar, leto, jesen, zima. PreZivanie
nasej viery pocas roka je tiez rozdelené na jednotlivé liturgické
obdobia, ktoré tvoria liturgicky rok. Jednotlivé liturgické obdobia
pripomina aj farba kilazského richa (biela, fialovd, pripadne
ruzova, zelena a Cervena). Novy liturgicky rok zacina Adventnym
obdobim, ktoré je pripravou na narodenie JeziSa Krista, teda
na slavenie Kristovho vtelenia - na obdobie vianocné. Vrcholom
a centrom liturgického roka je Vel'ka noc - utrpenie, smrt
a zmitvychvstanie Pana JeZiSa, ktoré je najdoleZitejSim obdobim
a preto aj najdlhsie trva. Ako vieme, na vSetko ddlezité a vel'ké je
potrebné dobre sa pripravit. Preto velkono¢nému obdobiu
predchadza postne obdobie, Styridsatdiiova priprava na slavenie
Vel'kej noci. A potom ako aj v Zivote, aj v liturgii st dni vSedné.
Nazyvame ich feridlne - cezrocné.

V jednotlivych obdobiach liturgického roka sa zdoraziiuje
niektoré tajomstvo nasej viery. V postnom obdobi si
intenzivnejsie ako inokedy pripominame JeziSovo utrpenie
a vykupitel'ski smrt. Liturgické texty péstneho obdobia
maju charakter pokania, obety, pripominaju, ¢o je skuto¢ne



dolezité. Aby nam tieto délezité skutocnosti neunikli pocas
svitej omSe a aby nasa modlitba ruZenca bola v siilade so
slavenim liturgie postneho obdobia, je vhodné pred svitou
omsSou v péstnom obdobi modlit sa a rozjimat nad
tajomstvami bolestného ruZenca. Samozrejme, okrem
nedele, ktora je v kazdom obdobi, cely rok slavenim Velkej
noci, Kristovho vitazstva nad smrt'ou. Teda v nedel’u je vZdy
vhodné modlit sa slavnostny ruzenec. Tohto roku nastane
situdcia, Ze slavnost' Zvestovania P4na sa bude slavit pocas
velkonocného obdobia, a preto, aby v tento den bola modlitba
ruzenca pred sviatou omsou v stlade s liturgiou, je vhodné modlit
saradostny ruzenec napriek tomu, Ze bude prebiehat’ vel'konoc¢né
obdobie. V obdobi cez rok mimo adventného, viano¢ného,
pOstneho a vel’kono¢ného obdobia plati rozdelenie stanovené
papezom Janom Pavlom II.

Dovolim si zdéraznit, Ze kazdu pripadnii zmenu tykajicu
sa modlitby ruzenca v kostole je potrebné zaviest vzdy
so suhlasom spravcu farnosti.

Co HOVORI DIREKTORIUM 0 LUDOVEJ ZBOZNOSTI?
Podobne nam rozvijanie modlitby ruzenca pripomina

direktérium o I'udovej zboznosti a liturgii: , Toto rozdelenie,
désledne zachovdvané, méZe dakedy spdsobit’ kontrast medzi
obsahom tajomstiev a liturgickym obsahom dria: napriklad ak by sa
brali bolestné tajomstvd na Vianoce, ktoré pripadnii na piatok.
V takychto pripadoch sa méZe vychddzat zo zdsady, Ze liturgicky
charakter urcitého dita md prednost pred jeho umiestenim
v tyZdni; ako aj, Ze nie je v nestilade so zameranim ruZenca
urobit'v urcitych drioch liturgického roka patri¢né nahradenie
bezZnych tajomstiev tajomstvami, ktoré umoznia dalSie
zladenie ndabozZného cvicenia s liturgiou dria’. Napriklad robia
sprdvne veriaci, ktori sa 6. janudra, na sldvnost’ Zjavenia Pdna
modlia radostné tajomstvd a pri piatom desiatku rozjimaju
o0 poklade mudrcov namiesto znovu ndjdenia dvandstrocného
JeZisa v jeruzalemskom chrdme. Prirodzene, tieto ndhrady treba
robit uvdzlivo a brat pritom ohlad na Svité pismo a liturgicku
povahu dria.”

(Z knihy Direktérium o 'udovej zboznosti a liturgii, Zasady
ausmernenia, SSV Trnava 2005, str. 168 - 171)

fir. Simon Tyrol OP

(prevzaté z casopisu RuZenec 3/2008,
ktory vyddva Dominikdnske maridnske centrum)

ARCIDIECEZNE STRETNUTIE MLADEZE
SA USKUTOCNI VSOBOTU 27.4.2019 V SABINOVE

ARCIDIECEZNE STRETNUTIE MLADEZE (ADSM) JE STRETNUTIE MLADYCH KOSICKE] ARCIDIECEZY, KTORE SA KAZDOROCNE
KONA V SOBOTU PRED NEDELOU BOZIEHO MILOSRDENSTVA. TENTO ROK TO BUDE 27. APRILA.

Po UsPESNOM STRETNUTI v HUMENNOM, KTOREHO SA ZUCASTNILO PRIBLIZNE 780 MLADYCH,
SA ADSM BUDE KONAT vV INOM KUTE ARCIDIECEZY - V MESTE SABINOV.

»HLA, SLUZOBNICA PANA, NECH SA MI STANE PODLA TVOJHO SLOVA.” (LK 1, 38)
TAKTO ZNIE MOTTO TOHTOROCNEHO STRETNUTIA V NADVAZNOSTI NA TIE PREDOSLE.

PROGRAM:
8:30 - REGISTRACIA V/PRI MALOM KOSTOLE
9:30 - SV. OMSA V KOSTOLE MUCENICKE] SMRTI SV. JANA KRSTITELA S 0. BISKUPOM
11:15 - worksHOPY NA CZS sv. Jina KRSTITELA
13:30 - PROGRAM V MESTSKE] SPORTOVEJ HALE
15:00 - ZAVER

VERIME, ZE ADSM v SABINOVE PROGRAMOM, STRETNUTIAMI, ZAZITKAMI NAM VSETKYM PRINESIE NIECO NOVE.
TESIME sA NA VAS!

SABINGy 2019
27. aprila
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FARSKE OZNAMY NA MAREC 2019

NEDELNE SVATE OMSE V MARCI SVATE OMSE
7. 4. 14. 4. 21. 4. 28. 4.
Pondelok 18:00 Nacina Ves
SoBorta, 18:30 PETROVCE N/L Utorok  16:30Petrovce n/L
NEDELA, 8:00 VYBUCHANEC | LESNE Pozri LESNE 18:00 Vybuchanec
NEDELA, 9:15 Nacina VEs | Nacina VEs | oznamy Nacina VEs Streda  18:00Lesné
Stvrtok  18:00 Petrovce n/L
NEDELA, 10:30 LESNE PETROVCE N/L PETROVCEN/L | |Piatok  18:00 Nacina Ves
OZNAMY: ZELENY STVRTOK VELKONOCNA NEDELA VELKONOCNY PONDELOK
PANOVEJ VECERE PANOVHO 22.4.2019
18. 4. 2019 ZMRTVYCHVSTANIA 8:00 — Suché
Vysluhovanie Sv. omse budu takto: 21.4.2019 9:15 - Lesné
sviatosti zmierenia 16:30 — Lesné 8:00 — Petrovce n/L 10:30 — Nacina Ves

pred Velkou nocou:
Utorok —9. 4.

Vybuchanec: 17:00 — 18:00
Streda - 10. 4.

Lesné: 16:30 — 18:00
Stvrtok — 11. 4.

Petrovce n/L: 17:00 — 18:00
Piatok —12. 4.

Nacina Ves: 17: 00— 18:00
Pondelok — 15. 4.

chori a stari fudia od 9:00,
Suché: 16:30—-17:00

Nedela—14. 4. 2019
mesacna zbierka na
kostolné potreby

UMYSLY .
APOSTOLATU
MODLITBY
NA APRIL

VSEOBECNY:

ZA LEKAROV

A HUMANITARNYCH
PRACOVNIKOV, KTORI
POMAHA]JU VO VOJNOVYCH
OBLASTIACH A RISKUJU
VLASTNE ZIVOTY PRE
ZACHRANU DRUHYCH.
UmyseL KBS:

ABY POSOLSTVO
VELKONOCNE] LASKY
NAPLNILO SRDCIA
VERIACICH NADEJOU

A DOVEROU V BOZIE
MILOSRDENSTVO.

18:00 — Nacina Ves
18:00 — Petrovce n/L

VELKY PIATOK
SLAVENIE UTRPENIA
A SMRTI PANA

19. 4. 2019

Obrady budu takto:
15:00 — Petrovce n/L
15:00 — Lesné

16:30 — Nacina Ves

KriZové cesty

na Velky piatok
10:00 — Petrovce n/L
18:30 — Nacina Ves

BIELA SOBOTA

20. 4. 2019
VyloZenie

Oltdrnej sviatosti:
8:00 — Petrovce n/L
8:15 — Nacina Ves
8:30 — Lesné

PoZehnanie jedal:
15:00 — Lesné

15:30 — Vybuchanec
16:00 — Petrovce n/L
16:30 — Nacina Ves

Velkonocna vigilia

Pdnovho zmftvychvstania:

19:30 — Nacina Ves
19:30 — Petrovce n/L

9:15 — Vybuchanec
10:30 — Lesné
11:00 — Nacina Ves

11:00 — Petrovce n/L

»PRECO HLADATE ZIVEHO MEDZI MRTVYMI? NIET HO TU. VSTAL Z MRTVYCH. SPOMENTE SI,

AKO VAM POVEDAL, KED BOL ESTE V GALILEI: »SYNA CLOVEKA MUSIA VYDAT DO RUK

HRIESNYCH LUDI A UKRIZOVAT, ALE ON TRETIEHO DNA VSTANE Z MRTVYCH. «“

(Lk 24, 1-12)
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